
Паспорт 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы  

 

Наименование программы Студия современного танца «Go Dance»  

 

Направленность 

образовательной программы 

художественная 

Срок реализации программы 2 года 

Возраст обучающихся 7-16 лет 

Форма организации 

учебного процесса 

групповая 

Сведения о разработчике 

(составители) программы 

(ФИО, должность) 

Денискина Полина Валерьевна, педагог дополнительного 

образования 

 

Характеристика программы 

вид программы общеразвивающая  

 

тип программы модифицированная 

Содержание программы 

Цель программы Развитие творческой, гармонично развитой  личности 

обучающегося, посредством обучения современному танцу. 

Уровни и модули программы 

(при наличии) 

Модуль программы «Студия современного танца «Go Dance - 

trail »(ознакомительный) - 1 год обучения 

Первый уровень Студия современного танца «Go Dance - 

trail», для младшего школьного возраста 

Второй уровень Студия современного танца «Go Dance- trail», 

для среднего и старшего школьного возраста 

 

Модуль программы «Студия современного танца «Go Dance -

starting line »(стартовый) - 1 год обучения 

Первый уровень Студия современного танца «Go Dance -

starting line », для младшего школьного возраста 

Второй уровень Студия современного танца «Go Dance 

starting line», для среднего и старшего школьного возраста 

 

Формы и методы 

образовательной 

деятельности 

Формы и методы обучения ориентированы на инновационные 

технологии. 

-коммуникативно-направленная групповая работа 

(танцевальная, силовая, смешанная); 

-игровые, интервальные, круговые тренировки-занятия; 

-занятия на гимнастических коврах по стретчингу; 

-танцевальные баттлы; 

-творческие занятия по составлению сольных, дуэтных, 

групповых композиций, подготовка номеров для выступлений 

Формы организации 

итоговых занятий 

Творческая карта учащихся. 

Банк достижений учащихся (конкурсы, фестивали, проекты). 

Входящая, промежуточная, итоговая диагностика.  

Тестирование, открытые занятия. 

Итоговые мероприятия внутри коллектива: зачёты, мини – 

концерты, праздники и пр. 

Ожидаемые результаты 

программы 
Ожидаемые результаты: 

По окончании модуля «Go Dance - trail »учащиеся 



будут знать: 

-терминологию танца «хип-хоп», «hause»; 

-метроритмические раскладки исполнения движений; 

-особенности изучаемого стиля; 

-учащийся будет уметь: 

-ритмически правильно исполнять движения данного 

направления; 

-исполнять технически движения хип-хоп танца: степы, 

изоляцию; 

-выполнять упражнения стретчинга; 

учащийся будет владеть: 

-техникой исполнения движений; 

-манерой исполнения направления танца; 

-принципами музыкально-двигательной выразительности. 

По окончании модуля «Go Dance -starting line » учащиеся 

будут знать: 

-терминологию танца «хип-хоп», «hause»; 

-понятия «старой («Oldschool») и новой («NewSchool» ) 

школы»; 

-метроритмические раскладки исполнения движений; 

- правила перестановки позиций; 

- элементы акробатики; 

- программные элементы улично-современных танцев; 

-особенности изучаемого стиля; 

-учащийся будет уметь: 

-ритмически правильно исполнять движения данного 

направления; 

-исполнять технически движения хип-хоп танца: степы, 

изоляцию; 

-выполнять упражнения стретчинга; 

-вживаться в образ; 

-делать групповые композиции; 

-выполнять простые акробатические элементы; 

учащийся будет владеть: 

-техникой исполнения движений; 

-манерой исполнения направления танца; 

-принципами музыкально-двигательной выразительности; 

-правилами перестановки позиций. 

 

Рецензенты программы Директор «ЦВР» Приволжского района г.Казани Ремизова 

М.П. , заместитель директора по УВР (председатель 

методического совета) Герасимова Н.В., заместитель 

директора по УВР Хакимова И.А. 

Ссылка на программу https://cloud.mail.ru/public/iDif/MxzU7wmtK  

 

 

 

https://translate.academic.ru/starting%20line/ru/en/
https://cloud.mail.ru/public/iDif/MxzU7wmtK

